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special presentspecial present

寝かせ玄米ごはんパック寝かせ玄米ごはんパック

３個セットを 10名様に。３個セットを 10名様に。

応募はこちらから

応募期限 :6/25木
当選者には引換券をお送りします。JR行橋駅構内「ゆくはしマルシェ」にて商品
と交換してください。市外の方も対象です。
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Ⓡ 手
軽
に
全
国
の
特
産
品
が
楽

し
め
、自
分
の
意
思
で
自

治
体
を
応
援
で
き
る
「
ふ
る
さ

と
納
税
」。2
0
0
8
年
に
ス
タ

ー
ト
し
た
こ
の
制
度
で
す
が
、す

っ
か
り
「
便
利
な
制
度
」と
し
て

私
た
ち
の
生
活
に
定
着
し
て
い

ま
す
。実
は
そ
の
一
方
で
、全
国

の
多
く
の
自
治
体
が
こ
れ
ま
で

に
な
か
っ
た
問
題
に
頭
を
悩
ま

せ
て
い
ま
す
。今
、私
た
ち
の
ま

ち
で
一
体
何
が
起
き
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
―
―
。

　
本
市
で
は
昨
年
度
、全
国
か
ら

２
億
3
、5
6
7
万
円
（
1
9
、

2
2
4
件
）の
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。寄
付
金
は
、子
ど
も
た

ち
の
教
育
環
境
の
整
備
や
、地
域

の
防
災
対
策
な
ど
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
は
、地
方
自
治

体
に
と
っ
て
①
税
収
向
上
②
自

治
体
P
R
③
関
係
人
口
の
創
出

な
ど
、重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い

ふ
る
さ
と
の
魅
力
を
全
国
に

　
　
　

―
官
民
連
携
で
挑
む
「
寝
か
せ
玄
米
」
開
発
秘
話

ま
す
。本
市
に
お
い
て
も
、地
域

産
業
の
活
性
化
や
移
住
・
定
住
、

観
光
客
誘
致
に
繋
が
る
重
要
な

制
度
と
位
置
付
け
、今
年
度
は
寄

付
金
額
３
億
円
を
目
標
に
、地
場

産
品
を
通
じ
て
市
の
フ
ァ
ン（
関

係
人
口
）を
増
や
し
、新
た
な
財

源
と
地
域
の
付
加
価
値
の
創
出

に
注
力
し
て
い
ま
す
。

　
総
務
省
に
よ
れ
ば
、制
度
発
足

当
初
72
億
5
、9
9
6
万
円
に
留
ま

っ
て
い
た
寄
附
金
が
、最
新
の
現

況
調
査
（
2
0
2
4
年
度
実
績
）

で
は
、約
1
兆
2
、7
2
8
億
円（
約

5
、8
7
9
万
件
）に
達
し
、金
額
・

件
数
の
い
ず
れ
も
過
去
最
高
を

更
新
。成
長
を
続
け
る
一
方
で
、

自
治
体
格
差
が
広
が
っ
て
い
る

厳
し
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。「
返

礼
割
合
3
割
以
下
基
準（
※
１
）」

や
「 

地
場
産
品
基
準 （
※
２
）」

が
盛
り
込
ま
れ
た
2
0
2
3
年

10
月
の
制
度
改
正
以
降
、地
場
特

産
品
の
少
な
い
自
治
体
な
ど
で

大
き
く
税
収
が
下
が
り
は
じ
め

ま
し
た
。本
市
も
ま
さ
に
例
外
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、販
売
ポ

ー
タ
ル
サ
イ
ト
の
手
数
料
値
上

げ
と
い
う
新
た
な
課
題
も
発
生
。

今
や
手
招
き
し
て
い
る
だ
け
で

は
成
り
立
た
な
い
の
が
、ふ
る
さ

と
納
税
の
現
場
な
の
で
す
。

　
そ
こ
で
市
は
、2
0
2
4
年
に

新
た
な
返
礼
品
の
創
出
に
踏
み

出
し
ま
し
た
。健
康
や
美
容
に
関

心
の
あ
る
方
に
人
気
の
高
い「
寝

か
せ
玄
米
」。こ
の
製
造
メ
ー
カ

ー
で
あ
る
株
式
会
社
結ゆ

わ
え
る

よ
り
「
行
橋
産
の
米
を
使
用
し

て
返
礼
品
と
し
て
出
品
し
、ふ
る

さ
と
納
税
で
地
域
振
興
の
一
助

に
な
れ
な
い
だ
ろ
う
か
―
―
。」

と
、市
に
オ
フ
ァ
ー
が
あ
っ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
す
。通
常
、全

国
か
ら
集
め
ら
れ
た
米
を
使
用

し
て
商
品
を
製
造
し
て
い
る
同

社
。一
つ
の
自
治
体
の
米
だ
け
を

使
用
し
、そ
の
自
治
体
の
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
と
し
て
製
造

す
る
の
は
初
め
て
の
試
み
。「
自

治
体
」×
「
地
元
農
家
」×
「
製

造
会
社
」に
よ
る
新
た
な
官
民
連

携
事
業
が
実
現
し
ま
し
た
。そ
う

し
て
生
ま
れ
た
の
が
、行
橋
産
夢

つ
く
し
を
使
用
し
た
「
寝
か
せ

玄
米
」で
す
。

※１　返礼割合3割以下基準
　　　�返礼品等の調達に要する費用の合計額は、個別の返礼品ごとに寄付金額の3割以下におさめる。
※２　地場産品基準
　　　�返礼品は、市内で相応（過半）の付加価値がついた物やサービスなどとすること。

返
礼
品
の
ハ
ー
ド
ル

返
礼
品
の
ハ
ー
ド
ル

　
全
国
の
自
治
体
が
苦
戦

　
全
国
の
自
治
体
が
苦
戦

官
民
連
携
で

官
民
連
携
で

　
新
た
な
商
品
開
発
に
挑
む

　
新
た
な
商
品
開
発
に
挑
む

ID 0014409

問 政策推進係(内線1421）
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 寝かせ玄米寝かせ玄米 Ⓡ

寝
か
せ
玄
米
は
、

玄
米
を
圧
力

炊
飯
し
た
後
、一
定

時
間
熟
成
さ
せ
る
こ

と
で
、玄
米
特
有
の

か
た
さ
を
解
消
し
、

も
ち
も
ち
と
し
た
食

感
と
旨
み
、甘
み
を

引
き
出
し
た
ご
は
ん

で
す
。玄
米
は
栄
養

価
が
高
い
一
方
で
、

食
べ
づ
ら
い
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、寝
か
せ

玄
米
は
、毎
日
の
食
卓
で
「
無
理

な
く
続
け
ら
れ
る
お
い
し
さ
」を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
寝
か
せ

玄
米
ご
は
ん
パ
ッ
ク
」で
は
、こ

の
も
ち
も
ち
と
し
た
食
感
や
お

い
し
さ
を
、特
許
技
術
に
よ
り
再

現
し
て
い
ま
す
。常
温
で
の
賞
味

期
限
は
1
年
間
。時
間
が
な
い

と
き
や
出
張
中
、家
族
は
食
べ
な

い
け
ど
自
分
だ
け
食
べ
た
い
、そ

ん
な
と
き
に
便
利
な
の
が
ご
は
ん

パ
ッ
ク
で
す
。手
軽
に
美
味
し
く

玄
米
生
活
を
取
り
入
れ
ら
れ
る
た

め
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
気
に
な
る

方
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
腸
活
中
の
方

に
お
す
す
め
の
ア
イ
テ
ム
で
す
。

株式会社結わえる
B2B セールス事業部　
     伊藤さん

Q

Q

白
米
の
代
わ
り
と
し
て
一
日

一
膳
か
ら
取
り
入
れ
る
こ

と
で
、主
食
か
ら
自
然
と
食
物
繊

維
や
ビ
タ
ミ
ン
、ミ
ネ
ラ
ル
と
い

っ
た
栄
養
を
補
う
こ
と
が
で
き
、

か
ら
だ
が
整
っ
て
い
く
―
―
。そ

ん
な
変
化
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る

と
思
い
ま
す
。

　
今
回
使
用
し
て
い
る
行
橋
市
の

お
米
「
夢
つ
く
し
」は
、粒
立
ち
が

よ
く
、甘
み
と
旨
み
の
バ
ラ
ン
ス

に
優
れ
て
い
る
点
が
大
き
な
魅
力

で
す
。寝
か
せ
玄
米
に
加
工
し
た

際
に
も
そ
の
特
長
が
し
っ
か
り
と

活
き
、噛
む
ほ
ど
に
味
わ
い
が
広

が
る
ご
は
ん
に
仕
上
が
り
ま
し

た
。土
地
の
力
と
、生
産
者
の
丁
寧

な
仕
事
が
、そ
の
ま
ま
お
い
し
さ

に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。こ
の
商
品
を
通
じ
て
、日
々

の
食
事
の
中
で
行
橋
市
の
お
米
の

お
い
し
さ
や
魅
力
に
触
れ
て
い
た

だ
く
と
と
も
に
、食
卓
の
時
間
が

少
し
豊
か
に
な
る
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
幸
い
で
す
。

どうやって作っているの？

左記フローチャート参照③特殊な圧
力釜で玄米を炊飯（特殊製法にて「寝
かせ玄米」を再現）④できあがった寝
かせ玄米をパック詰め⑤レトルト殺
菌することで完成
※保存料を使用していない点も嬉し
いポイント！

どこで買えるの？

行橋産の寝かせ玄米ごはんパック
は、JR 行橋駅構内「ゆくはしマルシ
ェ」で購入できます。

そのほかのYUWAERU寝かせ玄米
ごはんパックは、公式オンラインス
トアで購入できます。

YUWAERU
公式オンラインストア

行橋市観光協会
公式Instagram
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市
の
新
た
な
挑
戦
に
生
産
者

と
し
て
協
力
く
だ
さ
っ
た

の
は
、天あ

も
う
だ

生
田
で
米
麦
生
産
を
行

う
ア
グ
リ
プ
ロ
株
式
会
社
。代
表

の
松ま

つ
か
げ蔭
利と
し
ゆ
き幸
さ
ん
に
、今
回
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

　

同
社
で
は
、サ
ラ
ダ
ホ
ウ
レ
ン

ソ
ウ
の
栽
培
も
行
っ
て
お
り
、そ

こ
で
出
た
残ざ

ん
さ渣
を
牛
糞
に
混
ぜ
て

堆
肥
を
つ
く
り
ま
す
。堆
肥
を
土

壌
に
混
ぜ
、そ
の
後
、田
に
菜
の
花

の
種
を
ま
き
ま
す
。菜
の
花
が
開

花
し
、散
り
始
め
る
頃
、土
に
す
き

込
む
こ
と
で
安
定
し
た
土
壌
が
完

成
。こ
う
し
た
循
環
型
の
農
法
で

育
て
ら
れ
た
米
は
、濃
い
甘
み
が

特
徴
で
す
。こ
の
米
を
「
寝
か
せ

玄
米
」に
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、同
社
の
米
へ
の
こ
だ
わ

り
は
、徹
底
し
た
保
管
方
法
に
も

あ
り
ま
す
。籾も

み

か
ら
硬
い
殻
を
取

り
除
い
て
玄
米
に
し
た
あ
と
、気

温
約
５
度
の
保
冷
庫
内
で
眠
ら
せ

ま
す
。家
庭
の
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫

と
同
じ
よ
う
に
、た
だ
入
れ
る
だ

け
で
は
米
の
水
分
が
奪
わ
れ
て
い

く
た
め
、75
％
以
上
の
湿
度
を
保

つ
こ
と
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。「
寝

か
せ
玄
米
」に
使
用
さ
れ
て
い
る

米
は
、実
は
生
産
者
に
よ
っ
て
す

で
に
丁
寧
に
寝
か
せ
ら
れ
て
い
た

の
で
す
。製
造
メ
ー
カ
ー
で
あ
る

これが最大の地域貢献最大の地域貢献

㈱
結
わ
え
る
の
厳
し
い
基
準
を
ク

リ
ア
で
き
た
の
は
、徹
底
さ
れ
た

品
質
管
理
が
あ
る
か
ら
こ
そ
。

　
「
栽
培
は
当
た
り
前
。土
壌
づ
く

り
や
保
管
方
法
な
ど
、品
質
管
理

に
こ
だ
わ
っ
た
私
た
ち
の
米
が

故ふ
る
さ
と郷
の
た
め
に
生
ま
れ
変
わ
る
。

自
身
に
と
っ
て
、最
大
の
地
域
貢

献
で
あ
り
、恩
返
し
で
す
。」と
、松

蔭
さ
ん
は
新
た
な
挑
戦
に
展
望
を

覗
か
せ
、笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

現
在
ア
グ
リ
プ
ロ
で
は
「
植
え

な
い
田
植
え
」と
も
言
わ
れ
る
、京

築
初
の
「
節
水
型
乾か

ん
で
ん
ち
ょ
く
は

田
直
播
」に

も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。水
を
張
ら

ず
に
乾
い
た
状
態
の
田
ん
ぼ
に
直

接
種
も
み
を
ま
く
稲
作
方
法
で
、

育
苗
や
田
植
え
が
不
要
と
な
り
、

労
働
時
間
を
大
幅
に
削
減
で
き
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。持

続
可
能
な
農
業
を
め
ざ
し
、挑
戦

し
続
け
る
生
産
者
の
姿
は
、本
市

が
「
希
望
に
満
ち
た
ふ
る
さ
と
」

で
あ
る
こ
と
を
象
徴
し
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

品質管理に捧げた情熱が、故
ふるさと

郷への恩返しに変わる

気温と湿度にこだわって丁寧に寝かせ
られているアグリプロ㈱の玄米。 2026.6｜6



玄米玄米を選ぶ理由
玄
米
は
白
米
に
比
べ
、不

足
し
が
ち
な
栄
養
素

が
豊
富
で
す
。ま
ず
、食
後
の

血
糖
値
が
上
が
り
に
く
い
性

質
が
あ
る
た
め
、糖
質
の
吸
収

が
穏
や
か
に
な
り
ま
す
。さ
ら

に
、白
米
の
約
６
倍
も
多
く
含

ま
れ
る
食
物
繊
維
が
腸
を
刺

激
し
、腸
内
環
境
の
改
善
や
便

秘
解
消
に
も
効
果
的
で
す
。ま

た
、ビ
タ
ミ
ン
B1
も
豊
富
に
含

ま
れ
て
い
ま
す
。ビ
タ
ミ
ン
B1

は
糖
質
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

玄
米
の
豊
富
な
栄
養
を
最
大

限
に
活
か
す
た
め
に
は
、「
よ

く
嚙
ん
で
食
べ
る
」こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。よ
く
噛
む
こ

と
で
消
化
が
良
く
な
り
、胃
腸

へ
の
負
担
が
減
り
、ス
ム
ー
ズ

に
栄
養
素
を
吸
収
で
き
ま
す
。

体
に
良
い
こ
と
は
分
か
っ

て
い
て
も
、家
庭
で
玄

米
を
炊
く
の
は
、長
時
間
の
浸

水
な
ど
、ハ
ー
ド
ル
が
高
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。こ
の
寝
か
せ

玄
米
は
、地
元
行
橋
産
の
夢
つ

く
し
を
使
用
し
、幅
広
い
年
齢

層
で
手
軽
に
試
せ
る
と
こ
ろ

が
良
い
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
新
た
な
返
礼
品
「
行

橋
産
夢
つ
く
し
を
使
用
し

た
寝
か
せ
玄
米
」の
誕
生
。そ
の
裏

側
に
は
、自
治
体
・
生
産
者
・
製
造

会
社
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
誇
り

を
掛
け
て
挑
ん
だ
物
語
が
あ
り
ま

し
た
。

　

持
続
可
能
な
農
業
を
目
指
し
て

先
進
技
術
を
積
極
的
に
導
入
し
、

徹
底
し
た
品
質
管
理
に
情
熱
を
注

ぎ
続
け
る
生
産
者
。そ
の
一
粒
一

粒
を
最
良
の
形
で
届
け
る
た
め
、

原
材
料
の
厳
選
か
ら
特
許
技
術
の

釜
に
よ
る
製
法
ま
で
、一
切
の
妥

協
を
許
さ
な
い
製
造
会
社
。そ
し

て
、「
こ
の
商
品
を
起
爆
剤
に
行
橋

の
魅
力
を
全
国
へ
発
信
し
、ま
ち

の
フ
ァ
ン
を
増
や
し
た
い
」と
奔

走
す
る
自
治
体
職
員
。

　

異
な
る
立
場
で
あ
り
な
が
ら
、

全
員
が
「
行
橋
の
た
め
に
」と
手

を
取
り
合
い
、知
恵
を
絞
り
続
け

た
姿
こ
そ
が
、本
市
の
も
つ
確
か

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
す
。

　

こ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
結
晶
が
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、地
元

を
誇
り
に
思
う
「
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ

イ
ド
」を
育
む
一
助
と
な
り
、全
国

の
方
々
に
「
行
橋
の
未
来
は
明
る

く
、こ
れ
か
ら
も
っ
と
期
待
で
き

る
ま
ち
だ
」と
伝
わ
る
こ
と
を
心

か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

行橋市防災食育センター

管理栄養士　立
たち

和
わ

名
な

　亜希子さん
公益財団法人ニッポンハム食の未来財団主催
2018 年度 「第４回食物アレルギー対応食 料理コンテスト」で最優秀賞を受賞。

とにかく手間いらず！
洗米や長い浸水の手間がな
く、忙しい日でも簡単。「家
族の中で自分だけ玄米を食
べたい」というときにも重
宝。

驚きのもちもち食感！
玄米特有のパサつきがな
く、通常の玄米よりも消化・
吸収が良いのが魅力。硬い
ものが苦手なお子さんにも
おすすめ。

防災備蓄品としても！
常温で長期保存ができるた
め、防災備蓄品としても、日
常的に食べながら買い足す

「ローリングストック」食材
としても大活躍。

寝かせ玄米に合う！栄養満点おかず寝かせ玄米に合う！栄養満点おかず
旨味ともちもち感が強い寝かせ玄米には、定番の「王道和食」
が相性抜群です。

管理栄養士に聞いてみた！

【主 菜】 良質なたんぱく質を補給！
　　　  さばの塩焼き、豚肉の生姜焼き、鶏肉の照り焼き

【副 菜】 玄米にないビタミンC をカバー！
　　　  ブロッコリーのごま和え、小松菜のお浸し

【副 菜】 不足しがちな鉄分・カルシウムを強化！
　　　  ひじきの煮物、切干大根のサラダ

【汁 物】 発酵パワーで腸内環境をさらに改善！
　　　  具だくさんのみそ汁  

そ
も
そ
も

　
な
ぜ
、玄
米
玄
米
？
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日本画・洋画・彫刻・書・写真の 5 分野にわたる多彩
な作品を通して、各分野の魅力と表現の広がりをご覧
いただけます。絵画や書、立体作品など、さまざまなアー
トを一度に楽しめる展示会です。

梅雨ならではの雰囲気を感じながら、梅雨ならではの雰囲気を感じながら、
いつもとは少し違う時間を過ごしてみませんか。いつもとは少し違う時間を過ごしてみませんか。

ID 0043967　所 コスメイト行橋　料 無料
問 行橋市文化振興公社　☎ 25-2711（古野）

6/19 ㈮ ～ 22 ㈪
9:00 ～ 17:00（最終日 14:00 まで）

美術展覧会
行
橋
市

行
橋
市

作品展示入賞入選

現代の家に合うモダンでしっかりした形
です。その上に黒で違う方法でのデザイ
ンが非常に良かったと思います。
薄くやわらかい、デザインの下地に大胆
な流し掛け、まるで絵を書いた様な色調
には驚きました。全体的に艶消しにした
のも良かったと思います。

夕闇に浮かぶ木立ちの陰に自身の心を投
影するように、静けさと葛藤を表現して
みました。
初めての出展でこのような評価を頂き、
これからの作陶の励みになります。
これからも『あかり陶友』の仲間と楽し
い作品作りを続けたいと思います。

審査員コメント 受賞者コメント

▶▶ゆくはし良処探訪ゆくはし良処探訪
　　ウォーキングマップウォーキングマップ

（※）今回の集合場所はウォーキング（※）今回の集合場所はウォーキング
　　 マップ記載の場所とは異なります。　　 マップ記載の場所とは異なります。

市内の厳選された 10 コースのウォーキ市内の厳選された 10 コースのウォーキ
ングマップ。歩きながら郷土の良さを発ングマップ。歩きながら郷土の良さを発
見できます。見できます。

市
長
賞
市
長
賞
前前ま

え
だ

ま
え
だ田田  

悦悦え
つ
こ

え
つ
こ子子

陶
芸
「

陶
芸
「
幽幽ゆ

う
え
い
た
ん

ゆ
う
え
い
た
ん

映
譚
映
譚
」」

出かけよう、出かけよう、
梅雨のまちへ梅雨のまちへ

ゆくはし健康つなぎ隊

ゆくはし良
いいとこさがし

処探訪ウォーキング

健幸つなぎ隊と一緒に行橋の名所をウォーキン
グしませんか？
保険加入なしのため、ケガや事故の際は自己責
任となります。

6/2 ㈫　小雨決行
蓑島公民館駐車場に 8:50 集合（※）

ID 0028324　所 蓑島公民館駐車場　料 無料
問 行橋市社会福祉協議会 ☎ 23-1111
　（事前予約不要）

赤レンガ館

手作りフェスタ

和布リメイク服、帽子、革製品、刺し子、
着物リメイク、バッグや小物などの手作
り品の展示販売です。常時、三線や尺八
の演奏もしています。

6/19 ㈮
10:30 ～ 17:00

ID 0042593　所 行橋赤レンガ館　料 入場無料
問 ギャラリー花水木 ☎ 090-1082-7535（中川）

アコースティックギター

弾き語りライブ  in 行橋 

演奏者 10 人がリレー演奏します。
1 人 4 ～ 5 曲奏でます。

6/28 ㈰
12:00 ～ 17:00

ID 0044489　所 行橋赤レンガ館　料 無料
問 ☎ 090-9721-3456（川越）

2026.6 ｜ 8
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市民総踊り

20 歳以上の市民、または市内の企業・団体
・�原則 1 団体 2 人 1 組の受付とします。

行橋商工会議所 3 階
申込受付を行った 2 人のうち、必ずどちらか
1 人が参加（代理や委任は不可）

自由市場いまいち出店

行橋商工会議所 3 階
抽選会での当選者が参加（代理や委任は不可）

▲
場
所
…
行
橋
商
工
会
議
所
3
階

申込受付

6/23
㊋
10:00​
～
14:00

今川河畔

商業観光課までお申込

みください（※注）。選

考は、市内の方・団体

が優先です。

ステージイベント出演者

�販売物は原則自由ですが、アルコール類・ビン類・カ
ン類の販売は禁止です。キッチンカーでの出店も不可。
その他の条件は市ホームページをご覧ください。

（※注）各種申込書はホームページからダウンロードできます。
　　 また、応募方法の詳細はホームページからご確認ください。

▲
出
店
に
は
申
込
受
付
が
必
須

㊎
17:00​

6/12

�1 区画 40,000 円（出店料、草刈、清掃費等を含む）。
テント内の照明は各自で準備してください。
※物価高騰につき昨年度より 1 万円増額しています。

「祭り・ゆ・く・は・し」を

踊り、行橋の夏を一緒

に 盛 り 上 げ ま し ょ う。

商業観光課までお申込

みください（※注）。（１

グループ２人以上）

こすもっぺや行橋産業

祭など、主に地域のイ

ベントでの公演を、ボ

ランティアで行う一座

です。

こもちゃん一座団員

事前の練習会や参考 DVD の貸出
も行っています。

9/26㊏10:00 ～ 21:00日時

今川河畔のサイクリング道路
15 店舗程度募集（１区画550 cm）

場所

参加資格

出店条件

参加費

抽選会（途中入場不可）

6/30㊋ 受付 … 18:00 ～ 18:50
抽選 … 19:00 ～

受付 　… 18:30 ～
説明会 … 19:00 ～

日時

場所

説明会（時間厳守）
日時

場所

7/8㊌

申込締切

㊋
17:00​

6/30
申込締切

グループの一体感や衣装などを

審査・表彰します。友人や職場の

人など、気軽にお申込みください。

コンテスト開催

随時募集

▲ 2023 年大賞 宮市区

申込時に、身分証明書（住所確認）、1 人に
つき写真２枚 (3×4cm 程度）を必ず持参注意

ここ
すす
もも
っっ
ぺぺ

9/26㈯
開催日

行橋夏まつり行橋夏まつり

問 行橋まつり振興会事務局（商業観光課内）
　  （内線 1222）

みんなで、もりあげよう！みんなで、もりあげよう！
今回で 38 回目のこすもっぺ。今年から今回で 38 回目のこすもっぺ。今年から 9 月9 月のの開催とな開催となります。ります。
今川河畔でステージイベント・自由市場今川河畔でステージイベント・自由市場いまいいまいち・花火大会・市ち・花火大会・市
民総踊り・みこし等を絶賛企画民総踊り・みこし等を絶賛企画中です。中です。こすもっぺを盛大に行うこすもっぺを盛大に行う
ため、みなさんのご参加、ご来場をお待ちしています！ため、みなさんのご参加、ご来場をお待ちしています！

ID 0020783

今年から9月 開催！



防災危機管理室（内線 1452）防災危機管理室（内線 1452）問
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今日の今日の防災防災は、は、
明日の明日の笑顔笑顔に。に。 今今

回
の
特
集
で
は
、

回
の
特
集
で
は
、

熊
本
地
震
で
の

熊
本
地
震
で
の

経
験
を
き
っ
か
け
に
防

経
験
を
き
っ
か
け
に
防

災
士
と
な
り
、地
域
で

災
士
と
な
り
、地
域
で

自
主
防
災
組
織
の
活
動

自
主
防
災
組
織
の
活
動

に
取
り
組
む
榎
さ
ん
に

に
取
り
組
む
榎
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。  

　「
自
分
た
ち
の
地
域
は

　「
自
分
た
ち
の
地
域
は

自
分
た
ち
で
守
る
」と
い

自
分
た
ち
で
守
る
」と
い

う
思
い
の
も
と
、地
域
防

う
思
い
の
も
と
、地
域
防

災
へ
の
取
り
組
み
や
、日

災
へ
の
取
り
組
み
や
、日

頃
か
ら
備
え
る
こ
と
の

頃
か
ら
備
え
る
こ
と
の

大
切
さ
に
つ
い
て
教
え

大
切
さ
に
つ
い
て
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

災害への備えは“今できること”から
　大雨や台風、いつ起こるか分からない地震――。こうした災害によっ
て、停電や断水などのライフラインが途絶える恐れがあります。近年、
私たちの暮らしのすぐそばには、さまざまな災害リスクがあります。 
　市では、日ごろからの備えとして、水や食料の備蓄“ローリングスト
ック”、避難場所や避難経路の確認、非常用持ち出し袋の準備、家族と
の安否確認方法の共有、家具の固定、防災情報の収集などを呼びかけて
います。 
　しかし、「何から始めればいいのか分からない」と感じている人も少なく
ありません。今回お話を伺った防災士の榎さんも、かつてはその一人でした。

熊本地震が変えた防災への意識
　榎さんが防災士を志した原点には、10 年前に発生した熊本地震での
強烈な体験があります。リハビリの仕事を通じて熊本に縁があり、被災
した友人から助けを求められたことがきっかけでした。 
　当初は善意から支援物資を送ろうとしましたが、物流網が寸断されて
いたため、「送られるとかえって迷惑になる」と断られました。その後、
被災した友人から「ブルーシート、ロープ、ポリタンクが欲しい」と具
体的な要望を受け、現地へ向かいました。 
　初めて訪れた被災地では、余震が続き、土地勘のない環境も重なって、

「そこにいるだけで怖い」と感じるほどの不安を経験。この経験から、「自
分や家族を守るためには、今何ができるのか」と考えるようになったそ
うです。 
　そこで、まずはペットボトルの水を備蓄することから始め、その後、
初孫が生まれたことを機に、「この子が災害時に困るようなことがあっ
てはいけない」という思いから、初めて避難リュックを準備しました。
備えを進める中で、防災の知識の必要性を感じ、防災士資格を取得し、
今では自作の防災グッズを作るまでになりました。

防災士防災士とはとは
災害への備えや避難、地域の防災活動につ
いて学び、地域や職場で防災力を高める
役割を担う民間資格を持つ人のことです。 
平常時は防災訓練や備蓄の呼びかけ、災
害時には避難所運営や地域住民の支援な
どを行います。

防災士養成研修防災士養成研修
受講者募集受講者募集
地域の防災リーダーとして活躍する「防
災士」を養成する研修の受講者を募集し
ます。詳しくは、市 HP をご覧いただくか、
防災危機管理室へお問い合わせください。
申込期限　7/13 ㈪申込期限　7/13 ㈪

0045075ID



テレビのチャンネルを KBC（1ch）に
合わせます。

リモコンの「dボタン」を押します。

「dボタン広報紙」を選び、「決定ボタン」
を押します。

※ お使いのリモコンによりボタンの位置は異なります。

市の防災情報を受信する
のは LINE が便利。
友だち登録をすると、受
信する情報を「防災」「イ
ベント」「健康」など、
興味がある分野で自由に
選ぶことができます。

“公助の限界”から見えた地域の力
　防災士として活動する中で、榎さんは「個人でできることには限界があ
る」と感じるようになったそうです。特に転機となったのは、市防災危機
管理室から依頼された避難所運営訓練への参加でした。訓練を通じて、避
難所は「床と天井しかない場所」であり、行政だけでは対応しきれない場
面があることを実感。“公助の限界”と、地域で支え合う“共助の大切さ”
を強く感じたといいます。 
　そんな中、テレビで見た熊本地震時の「明るい避難所」の事例に衝撃を
受けました。そこでは、看護師や自衛官、調理師など、地域住民がそれぞ
れの知識や技術を活かし、支え合いながら避難所を運営していました。 
　このことを知り「自分たちの地域でもできるのではないか」と、地域の
自主防災組織に加入し、活動を本格化するために有志を募ると、看護師や
消防団員、お寺の関係者、キャンパー、農家、ガソリンスタンドの経営者
など、多様なスキルを持つ住民が集まりました。それぞれの知識や経験を
持ち寄り、発電機を活用した井戸水の確保など、“地域の力”で災害時の
課題解決に取り組んでいます。 
　榎さんは、「地域のために始めた活動だったが、今では自分が地域のみ
なさんに支えられていると感じています」と話します。

今日から始められる実践的な備え
　榎さんは、「防災は特別なことではない」と話します。キャンプなどの
アウトドア活動も災害時の備えにつながるといい、用品も「災害時に使え
るか」を基準に、自立式テントやカセットコンロなど実用性を重視して選
んでいるそうです。　
　また、100 円ショップの商品を組み合わせた簡易ランタンや簡易トイレ
など、身近な物を使った防災グッズも考案。特に簡易トイレは、1 セット
約 40 円で作ることができ、普段でも活用可能です。 
　「まずは何か一つ備えることから始めてほしい」と呼びかけています。

地域で備える安心を目指して
　現在は、自主防災組織の活動をさらに発展させ、「あそこに行けば何と
かなる」と地域の人々が安心できる“自主避難所”を公民館につくること
をめざしています。
　多くの人は、「災害はまだ来ない」「行政が何とかしてくれる」と考えがちです。
しかし、榎さんへの取材を通して見えてきたのは、「日ごろの備え」と「地
域のつながり」の大切さでした。災害から命を守るためには、「自助」「共助」
の視点が重要です。 
　まずは、水や食料の備蓄、避難場所の確認、非常用持ち出し袋の準備など、

“今できること”から始めてみませんか。

防災イベント防災イベント
災害は忘れたころにやってくる災害は忘れたころにやってくる
防災教室 in 行橋防災教室 in 行橋
防災…大切なのは分かっている…何処まで防災…大切なのは分かっている…何処まで
準備したらいいの？準備するとキリがな準備したらいいの？準備するとキリがな
い。疲れる。備蓄の保管場所がない。そんい。疲れる。備蓄の保管場所がない。そん
な悩みを参加者みんなで一緒に考えてみまな悩みを参加者みんなで一緒に考えてみま
せんか？ 6/6 ㈯ 9:00 より受付開始せんか？ 6/6 ㈯ 9:00 より受付開始
■日時  6/21 ㈰ 10:00 ～ 12:00■日時  6/21 ㈰ 10:00 ～ 12:00
■場所  行橋市男女共同参画センター ■場所  行橋市男女共同参画センター 
           る～ぷる　研修室           る～ぷる　研修室
■対象  どなたでも　■定員  20 人■対象  どなたでも　■定員  20 人
■料金  無料　■料金  無料　
■申込  下記へ電話もしくは LINE■申込  下記へ電話もしくは LINE
■問合  えんしゃんす■問合  えんしゃんす
           ☎ 090-9588-3344　           ☎ 090-9588-3344　
　　　  　　　  ✉✉yama.kei.yama@outlook.jpyama.kei.yama@outlook.jp

0039978ID

榎さんの榎さんの
防災グッズ一部紹介防災グッズ一部紹介

1 2

3 4

1. ポータブル電源で使えるランタン／ 2. 簡易
トイレ／ 3. 水と尿素を混ぜて冷却する瞬間保
冷剤／ 4. 防災リュック

みやこの苑みやこの苑
災害時防災井戸設置災害時防災井戸設置

0033874ID

災害時ライフライン確保の一環（生活用
水）として、市内に新たに防災井戸が設
置されました。

1111｜｜2026.62026.6



未就園のお子さんを対象に親子で楽しい時間が過ごせる場所を提供しています。家庭での保育を
応援していますので、お気軽に遊びに来てください。問合せ：子育て支援センター☎25-5488

AM PM AM PM

1 ㈬ 16 ㈭

2 ㈭ 17 ㈮

3 ㈮ 18 ㈯

4 ㈯ 19 ㈰

5 ㈰ 20 ㈪

6 ㈪ 21 ㈫

7 ㈫ ４か月児健診 22 ㈬

8 ㈬ 23 ㈭ 1 歳 6か月児健診

9 ㈭ 24 ㈮

10 ㈮ 25 ㈯

11 ㈯ 26 ㈰

12 ㈰ 27 ㈪

13 ㈪ 28 ㈫ 3 歳児健診

14 ㈫ 7 か月児健診 29 ㈬ ハグルーム

15 ㈬ ハグルーム 30 ㈭

31 ㈮

すくすくすくすく
子育て応援通信子育て応援通信

AM 9:30 ～ 11:40 / PM 13:30～15:30
イベント・講座は別時間

子育て支援センター

オンライン予約のみ

遊具やおもちゃを使い自由に遊べます。栄養、入園、育児などの相談
に専門スタッフが応じ、身体測定も行います。相談枠に限りがあります。
定 50 組 予 必要 持 タオル 所 多目的ホール

なかよし広場AAA

体操や誕生会を行います。誕生会開始前に手形、身長・体重の測定を
します。誕生会の様子を市公式 HP などに掲載します。（希望者のみ）
定 50 組 予 必要 持 タオル 所 多目的ホール

なかよし広場BBB

遊んだり悩みを話しあったり、同年代の子をもつ親子の交流の場です。
ランチタイム ( 弁当・レジャーシート持参 ) あり。11:40 ～ 13:20
定 各日 15 組 予 必要 持 タオル 所 2 階支援センター

めばえルーム

2 日はふれあいあそび、10 日は楽器あそび、24・27 日は行橋市消防
本部による救命講習および自由遊び。31 日は自由あそび。　
定 各 50 組 予 必要 持 タオル 所 多目的ホール

Sunちゃん広場SSun

BB

AA

受付開始6/10㈬

インフォメーション

月月 July Calendar
0002214ID

SSun 0～1歳6ヶ月

7～11ヶ月

0～6ヶ月

2歳～

SSun 0～5歳

子育て講座
①仕上げ磨きの大切さ　②赤ちゃんリズム　③コミュニュケーション遊び
定員がありますので早めに申し込みください。
定 各 30 組　所 多目的ホール

10:00 ～受付、10:30 開始

２ 0～3歳 0～6ヶ月

7～11ヶ月

もぐもぐ教室（離乳食教室）

１歳７ヶ月
～５歳SSun

1歳～

1

0～6ヶ月

7～11ヶ月

2歳～

1歳～

SSun 0～5歳

SSun 0～5歳
1歳～

3

ママ同士が交流し
ながらゆったりと
過ごし、子どもた
ちは食事や遊びを
楽しみました。

1 7/1、「仕上げ磨きの大切さ」7/1、「仕上げ磨きの大切さ」
をテーマに、歯みがきの実践講
座を行います。仕上げ磨きのコ
ツや毎日のケア方法を楽しく学
びませんか。

読み聞かせでは、
子どもたちが絵本
に夢中になってい
ます。

歯は一生の宝物めばえルーム
遊んだり悩みを話しあったり、同年代の子ども
がいる親子の交流の場です。

7

歯が生えて
いるお子様

55月月May photographMay photograph

2026.6｜12



子育て
もぐもぐデビュー、応援します！

もぐもぐ教室（離乳食教室）

0010689ID

ベビーとママの子育てが楽しくなる講座『ふわり』
参加者募集

子育て 0028647ID

0044541ID子育て
がんばる毎日に、そっと寄り添う。

ひとり親サポートセンター

■日時　7/2、9、16、23、30( 毎週木曜）
　10:00 ～ 11:30
■中央公民館　2階和室

　日時・場所

　対象・定員・料金・持物

　申込・問合

ゆくはしファミリーサポートセンター結結
☎ 070-1942-2810

ベビーマッサージやあやし歌などを通して、子育て
がもっと楽しくなる講座です。赤ちゃんもママも、
楽しく交流しながら友達づくりができます。

第 1子で生後 2ヶ月～ 5ヶ月の
乳児とママが対象です。原則と
して全日程（5回）に参加してく
ださい。定員はママと赤ちゃん
10 組です。参加費は 1,000 円、
バスタオル・「いつものおでかけ
セット」をお持ちください。

二次元コードで申込

参加者の声
■�一人で不安に思っていたことが、他の人も同じなん
だとわかって安心しました。
■�同年代の赤ちゃんに会えて、毎週行くのが楽しみでした。

　概要
「離乳食は何を食べさせれば良いかわからない」な
ど悩んでいませんか？管理栄養士による講座 (VTR
視聴 ) や、すり潰し体験も出来ます。

子育て支援係　（内線 1183）

　日時

対象は市内在住・離乳食開始前後の乳児の保護者。定
員は12組（先着順）。無料。母子健康手帳、筆記用具、
お子様と参加する方は抱っこ紐等をお持ちください。

電話または右記二次元コード

　その他

　問合・申込

7/10 ㈮　10:00 ～ 11:30（受付 9:45 から）

ウィズゆくはし 2階　栄養指導室
　場所

　概要
ひとり親家庭のお母さん・お父さん、または離婚を
考えている方の就業や自立の支援として、生活や養
育費に関する相談の受付や無料の就業支援講習会を
開催しています。

　問合
ひとり親サポートセンター飯塚ブランチ
☎ 0948-21-0390
・各種相談（生活の困りごと、養育費等）
・就業支援講習会
　「パソコン（Word・Excel 基礎）」（申込6/11まで）
　「介護福祉士実務者研修（通信+通学）」（申込7/12まで）
※詳細についてはHPを確認ください。
ひとり親サポートセンター（春日市）
☎ 092-584-3931
・無料弁護士相談（要予約）

13 ｜2026.6



平成紫川会☎ 093-511-2058
〒 802-0001 
北九州市小倉北区浅野 3-2-1

65歳以上の方
介護保険料・決定通知送付

介護保険料の納め方

■市に直接納付

介護保険は、税金と 40 歳以上の方が納める保険料を財源に運営しています。介護が必要となったときに、
誰もが安心して充実したサービスを利用できるように、保険料は必ず納めましょう。

保険料保険料
65 歳以上の方65 歳以上の方
23％23％

保険料保険料
40 歳～ 64 歳の方40 歳～ 64 歳の方
27％27％市区町村の市区町村の

負担金負担金 12.5％12.5％

都道府県の都道府県の
負担金 12.5％負担金 12.5％

国の負担金国の負担金
25％25％

サービスの利用者負担サービスの利用者負担

＋
※居宅給付費の場合

介護保険のなりたち

現在 65 歳以上の方 ６月中旬
誕生月の翌月中旬 ( 介護保険料発生基準日の月 )

必ず開封して必ず開封して
確認ください確認ください

介護保険の財源割合介護保険の財源割合

■加入している医療保険料と一括して納付

65 歳以上の方

特別徴収：年金からの天引き
普通徴収：納付書もしくは口座振替

40 歳～ 64 歳以下の方

サービスにかかった費用の１～３割

65 歳以上の方の保険料は、３年ごとの介護保険計画の策定
により見直しを行います。本人や世帯の所得に応じてより適
切な保険料額となるように調整されます。

65 歳の誕生日を迎える前日の月分から、介護保険料が発生します（医療保険料とは別）

６月 ７月

28 日
生まれ

29 日
生まれ

30 日
生まれ

１日
生まれ

2 日
生まれ

3 日
生まれ

4 日
生まれ

5 日
生まれ

6 月分から発生 7 月分から発生

【例】�7 月 1 日生まれの方は、6 月分より介護保険料が発生

介護保険料発生の基準日介護保険料発生の基準日 どうやって決まるの？ どうやって決まるの？

決定通知にいずれかの方法が記載

65 歳以上の方の保険料
前年の所得などを基に 13 段階に分か
れて算定されます。

金額詳細はこちら金額詳細はこちら

介護保険係（内線 1173）問

0001336ID

なお、令和８年度のみ算定内容に変更がありま
すので、ホームページをご確認ください。

５月以降に満 65 歳の方

日々の健康、意識していますか？「健康づくり」ページからは、様々な健
康情報を入手できます。

2026.6 ｜ 14
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まちの保健室
0013404ID

健康づくり推進係（内線 1215）問

好評開催中

開催日時

6/11 ㈭
椿市地域交流センター
13:30 ～ 15:00

ぜひお気軽にお立ち寄りください。

いつまでも元気な日々を過ごすため、健康につい
て一緒に考えませんか？希望者は無料で血圧、体
内年齢、塩分測定（味噌汁を少量持参）ができます。
保健師、管理栄養士が会場でお待ちしています。

予約
不要 知っていれば、助かる命がある

0030078ID
心臓病の基礎知識や予防方法、日頃の生活で気を
付けたいポイントをわかりやすく解説します。お
気軽にご参加ください。

平成紫川会☎ 093-511-2058
〒 802-0001 
北九州市小倉北区浅野 3-2-1

問

心臓病のお話

成人歯科健診

お口のチェック、歯科保健指導を受けて、お口の
健康を保ちましょう。

■料金：100 円（期間中 1 人 1 回限り）
生活保護受給中の方は、受診時に保護受給証明書 ( 生
活支援課で発行 ) を歯科医院窓口に提出すると無料

■対象：行橋市在住で、4/1 時点の年齢が下記の方
　① 20、30、40、45、50、55、60、70 歳
　② 61 ～ 69 歳で国民健康保険に加入している

・歯を磨いて受診してください。
・事前に歯科医院へご予約の上、受診してください。
・受診できる歯科医院は市ホームページに掲載。
・治療に関する費用は別途料金が必要です。

注意事項

健康づくり推進係（内線 1215）問

0043052ID

口の健康は 全身の健康につながる

開催日時 6/1 ㈪～ 10/31 ㈯

【受診方法】医療機関等に申込
【 持 参 品 】�受診券、資格確認書またはマイナンバー

カード、受診料

歯科健診・健康診査

※ S21.4.1 ～ S26.3.31 生まれの方限定
■ 受 診 券 ：5 月 発送済
■受診期間：R8.12 月まで（休診日を除く）

75 歳からの健康習慣、まずは健診から

0029010ID

後期高齢者医療被保険者対象

0029011ID

■ 受 診 票
● 4 月末で被保険者の方：発送済
● �5 月以降に 75 歳になる方：75 歳になる誕

生月の 10 日頃発送（誕生日前の受診は不可）
■受診期間：R9.3 月 31 日まで

歯科健診

健康診査

福岡県後期高齢者医療広域連合
☎ 092-651-3111

通常約 4,600 円▶ 300 円で受診可能

通常約 10,000 円▶ 500 円で受診可能

受診券・受診票をお持ちでない方は、お問合せまで

問

■場所　コスメイト行橋
■講師　小倉記念病院副病院長 安藤 献児 先生
■定員　300 人程度
■料金　無料
■申込　�6/24 ㈮までにオンラインもしくは下記へ往

復ハガキで申込
　　　　※ 1 申込につき、2 人まで申込可能

オ
ン
ラ
イ
ン
は

オ
ン
ラ
イ
ン
は

こ
ち
ら
か
ら

こ
ち
ら
か
ら

開催日時 7/4 ㈯ 14:00 ～ 16:00

行橋市介護・医療情報サイト『けあプロ・naviゆくはし』ヘルス&ケア

15 ｜2026.6



職員採用試験実施
地域とともに、挑戦する仕事。

0023203ID

児童クラブ夏休み (7・8 月 ) 入所受付開始
子どもたちの夏を応援

0028527ID

お問合せ

募集職種・人数

行橋市で職員として一緒に働く方を募集します。試験日程
等の詳細は、次号以降に掲載します。

職員係（内線 1433）

初級

受験資格：下記期間に生まれた方

消防職 1 人程度：H11 年４月２日～ H21 年４月１日

上級
事務職 2 人程度：H11 年４月２日～ H １7 年４月１日

技術職 ( 建築 )  2 人程度：H8 年４月２日～ H17 年４月１日

一般行政職初任給

2026 年 4 月現在初任給はどれくらい？
大学卒：237,600 円
高校卒：206,700 円

職務経験等の経歴がある場合は、その年数に応じて初任

給が調整されます。

夏休み期間（7/21 ～８/27 までの間）の入所を募集します。

行橋保育園児童クラブに加え、行橋南小児童クラブを
夏休み期間限定で、1 教室分開所します。

申請書での受付は原則不可。

■受付期間：6/1 ㈪～ 15 ㈪※期限厳守
■定員：行橋保育園児童クラブ ( 全校区で 30 名程度 )

行橋南小児童クラブ ( 全校区で 40 名程度 )
■�申込方法：�下記二次元コードよりオンライン申請

■対象：�市内小学校に通う児童で、保護者や同居家
族の就労等により放課後留守家庭の児童。

※�現在児童クラブを利用している方は、申請不要です。

■料金：原則下記の料金がかかります。
　・入所料＋おやつ代　7,000 円／月額
　※延長料金は別途必要

　・保険料　800 円／年額
　※�上記金額は減免申請等により変わる場合があります。

全校区の児童対象です。
※その他の児童クラブでは夏休み募集を行いません。

お申込は
こちらから

開所クラブ

オンライン申請

お問合せ 学務係 ( 内線 1347)

行政の魅力
■市民の暮らしに寄り添い、地域に貢献できる仕事です。
■地域を支え、ともに成長できる仕事です。

2026.6 ｜16
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市民生活応援商品券

0041761ID

0044222ID

市民一人ひとりが環境美化を意識し、きれいで住みよ
いまちづくりをめざし、自宅周辺の道路や公園にポイ
捨てされたごみや空き缶を清掃しましょう。家族や近
所の方等、みなさんで楽しくご参加ください。

環境係（内線 1254）お問合せ

0036694ID

市民企画講座募集

ID 0036325

期限内のご利用をお忘れなく。

6/30 ㈫使用期限

店舗一覧 右記二次元コードから、商品券

を利用できる店舗が確認できます。

お問合せ 政策推進係（内線 1421）

男女共同参画について学び、考える市民企画講座を募集
します。市民の皆さんの主体的な取り組みを支援します。

あなたの得意を、誰かの学びに。

クーリングシェルター参加施設募集
暑さに負けない！みんなの避暑地

お問合せ 環境課（内線 1256）

ごみゼロキャンペーン
市民一斉清掃

実施日時 6/7 ㈰午前中 30 分程度 小雨決行

■■自由参加自由参加
■�■�午前中 30 分程度活動を行い、拾った午前中 30 分程度活動を行い、拾った

ごみは各家庭のゴミ袋に入れて排出ごみは各家庭のゴミ袋に入れて排出
■�■�拾ったごみを処理できない場合はごみを拾ったごみを処理できない場合はごみを

レジ袋等に入れて 8:00 ～ 11:00 に各校レジ袋等に入れて 8:00 ～ 11:00 に各校
区の公民館に持参区の公民館に持参

　※ �11 時以降に持参されたごみは受け　※ �11 時以降に持参されたごみは受け
付けません付けません

・草刈および汚泥、大型ごみ、家庭ごみは対象外・草刈および汚泥、大型ごみ、家庭ごみは対象外

令和８年１月１日時点で行橋市に住民票のある市民
を対象に、１人あたり１万円分の商品券を配布して
います。市内の加盟店舗で利用でき、日々の買い物
や飲食などにご活用いただけます。使い忘れのない
よう、ぜひお早めにご利用ください。

商品券を受け取られていない方
不在連絡票の期限切れや入院・施設入所などで商品券を受け

取られていない場合は、市役所で受け取りができます。

■受取期間：�６/30 ㈫（土・日曜日、祝日を除く）までの８:30

～ 17:00 です。事前に返送状況を電話で確認の

うえ、本人確認書類を持参。

■受取期間：�市役所 4 階　総合政策課
必要書類（助成金交付申請書・実施計画書・予算計画
書）を 6/30 ㈫までに郵送必着、メール、持参で提出

男女共同参画社会の実現について、関心と理解を深めるため
のテーマ(内容・形式など特に問いません）2企画を募集します。

申込方法

募集内容

・企画、運営に関する助言・広報(広報紙掲載等）・講座開催経費の助
成1企画につき6万円上限(講師料、チラシ、当日資料、託児費等)

支援内容

■ R8/10/1 ㈭～ R9/2/28 ㈰までの期間内に開催するもの

■�開催場所は市内の施設であれば特に不問 ( る～ぷる研修室は

無料で使用可 )

■�対象は市内に事務局を置いて活動する団体およびグループ

　（1 団体につき 1 企画）

お問合せ 行橋市男女共同参画センター ” る～ぷる ”
☎ /FAX：26-2232 ✉ yukuhashi.loople@gmail.com

熱中症による健康被害を防ぎ、市民の皆さんの命と健

康を守るため、指定暑熱避難施設 ( クーリングシェル

ター ) として利用できる公共・民間施設を募集します。

5/22 ㈮～ 6/26 ㈮募集期間
■■実施期間　実施期間　
　熱中症警戒アラート運用期間　熱中症警戒アラート運用期間
■■実施内容実施内容

施設の出入り口など見やすい所に、案内ステッカー施設の出入り口など見やすい所に、案内ステッカー
やクーリングシェルターの場所、飲料購入場所をやクーリングシェルターの場所、飲料購入場所を
掲示。休息用の椅子・ソファ等の準備（既設のも掲示。休息用の椅子・ソファ等の準備（既設のも
ので可）。空調設備の適切な管理。ので可）。空調設備の適切な管理。

■■応募資格応募資格
市内に所在。適当な冷房設備と、５人以上の人が市内に所在。適当な冷房設備と、５人以上の人が
休息できる椅子・ソファ等がある施設。休息できる椅子・ソファ等がある施設。

■■申込申込
申込書を記入のうえ、下記に持参、郵送、FAX、申込書を記入のうえ、下記に持参、郵送、FAX、
電子メールで提出電子メールで提出

注意事項

商品券
取扱店一覧

熱中症対策も忘れずに

17 ｜2026.6
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日 毎月第１木曜
　 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
所  行橋商工会議所　下記へ要予約
問 小倉南年金事務所☎ 093-471-8873

市内で気軽に、手軽に
年金出張相談

二十歳のつどい実行委員募集

0038906

0035521
戦没者のご遺族（※戦没者等の死亡当時に戦没者と生計を共にしていた
事が必要）で、令和 7年 4月 1日基準日において、公務扶助料、遺族
年金等を受ける方がいない場合に、次の順番による優先順位のご遺族一
人に特別弔慰金が支給されます。

地域福祉課管理係（内線 1213）お問合せ

一生に一度の感動をプロデュース

お問合せ 生涯学習係（内線 1333）メール：shougaku@city.yukuhashi.lg.jp

特別弔慰金の支給
戦没者のご遺族へ

思い出の音楽にユニークな企画やサプライズを詰め込んで、自分たちの
手で「史上最高の二十歳のつどい」をプロデュースしませんか。

職員倫理審査会委員を募集

0044449ID

職員倫理の保持・向上を目的として
設置している職員倫理審査委員会の
委員を募集します。
任 R8 年 8 月 1 日～
　 R10 年 7 月 31 日まで
定 2 人
申 �応募用紙を記載の上 6/16 ㈫（必着）

下記へ提出
　 �※�応募用紙は職員係で配布、また

は市 HP からダウンロード
問 職員係（内線 1433）

応募資格等詳細は市 HP

戦没者の慰霊巡拝募集

0044377ID

先の大戦における海外での福岡県出身
戦没者の方々を追悼し、平和を祈念す
るため、慰霊巡拝団員を募集します。
日 11/6 ㈮～ 10 ㈫
所 �ミャンマー（ヤンゴン、バゴー）
定 15 人
申  ��参加資格、参加費用等は下記までお

問合せください※申込期限 9/11 ㈮
問  福岡県遺族連合会事務局
　 ☎ 092-761-0012

中間管理機構を通した
農地の貸借（11 月開始分）

農業委員会を通して農地貸借をしてい
た方へは、文書を送付します。
新規で契約を希望する方は、下記期間
内にお申込みください。
日 7/1 ㈬～ 22 ㈬
対 �中間管理機構を通した農地の貸借

を希望する方
提 �契約の申出書に双方（出し手・受

け手）の署名・押印し提出
問� 農業振興係（内線 1236）

0033791ID

■�対象　�今年度19～21歳になる本
市在住、出身の方

■定員　10人程度

6/30㈫申込期限
昨年の実行委員メンバーです。将
来の夢を書いていただきました。

令和10年3月31日まで申請締切

■給付内容
　額面 27万 5千円の記名国債
　（5年償還）
■対象者
①弔慰金の受給権者 ②戦没者等
の子 ③父母・孫・祖父母・兄弟
姉妹④戦没者等の死亡時まで引
き続き一年以上生計関係を有し
ていた三親等内の親族
※請求手続など詳細はお問合わせへ。

特別弔慰金の国庫債券

詳しくは厚生労働
省ホームページを
ご覧ください。

ID

ID

一生モノの思い出：�企画から当日まで、仲間と創り出す時間は人生最高の
思い出に。

未来へつながる実績：�活動の成果として、自治体公認「ボランティア証明書」
を交付。就活の強みにも！

両立も安心：�学校や仕事が忙しくても大丈夫。オンラインをフル活用して
無理なく楽しく活動できます。(1 回目の会議は 7月下旬～
8月上旬に開催予定です。)

■申込
右記二次元コー
ドより申込

INFORMATION
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ガラスが織りなすキラめく透明な光と
影。その曖昧な境界に目を向けると時
間が静かに揺らぐような感覚になりま
す。その瞬間にしか出会えない表情を、
ぜひ会場でお楽しみください。

市民の伝言板

無料法律相談会

0044228ID

相続や成年後見、借金や悪質商法な
ど身近な法律トラブルについて、司
法書士が WEB システムで相談に応じ
ます。機械が苦手な方も、操作は会
場の責任者が行いますので、気軽に
お越しください。
日 �6/13 ㈯ 10:00 ～ 13:00
　リブリオ行橋
定 6 組　料 無料
申� ����6/1 ㈪から下記へ電話予約
　 ☎ 0947-44-2530( 平日 10:00 ～ 16:00)
問��� 福岡県司法書士会筑豊支部
　 ☎ 0947-45-3996

6/1 は人権擁護委員の日

0021297ID

人権擁護委員が、家庭内の悩みや近
隣トラブル、いじめ・差別などの相
談に応じます。相談無料、秘密厳守。
お気軽にご相談ください。
■特設人権相談所
日 6/5 ㈮、10/5 ㈪、12/4 ㈮
　 10:00 ～ 15:00
所 ウィズゆくはし
■常設人権相談所
日 土・日・祝日を除く毎日
　 8:30 ～ 17:15
所 福岡法務局行橋支局
 　※電話でも相談できます。
　 ☎ 0570-003-110
問 福岡法務局行橋支局☎ 22-0476

体育協会
大会参加者募集

種 �①少年の部（高校生以下）②一般
の部（18 歳以上：概ね５歳区切り
で部門分け、詳細は HP）。

　 �※少年の部 1 人 1 種目のみ、一般
の部は 1 人 2 種目まで出場可。

日 6/28 ㈰ 9:00（受付 8:20）
所 行橋中学校プール　料 無料
申 �6/10 ㈬ 17:00 までに所定の申込

書を郵便・FAX で提出

0020760ID

上記スポーツ大会問い合わせ
行橋市体育協会 ☎・FAX：25-8222
〒 824-8601 中央 1-1-1

水泳記録会兼県民予選

参加資格等詳細は市 HP

種 �①一般の部（小学生以上）※ラー
ジボールの部出場不可 ②ラージ
ボールの部（50 歳以上）

日 7/12 ㈰ 9:00（受付 8:20）
所 行橋市民体育館　　料 500 円 / 人
申 �6/25 ㈭ 17:00 までに所定の申込

書を郵便・FAX で提出

0020759ID

市民球技卓球大会兼県民予選【個人戦 男・女】

参加資格等詳細は市 HP

自衛隊就職・転職説明会

0036027ID

自衛隊へ就職・転職を考えている方
や興味のある方、どなたでもお気軽
にご来場ください。予約不要。個別
対応も可能です。
日 6/21 ㈰ 13:15 ～ 17:00

所 リブリオ行橋
内 �自衛隊制度全般、採用試験、勤務内

容や待遇（給与・福利厚生）など

問� �自衛隊福岡地方協力本部築城地域
事務所　☎ 56-1150（内線 229）

市民のご意見箱
かけ橋通信

0025502ID

市政への意見や提案ができるかけ橋
通信。下記のとおり、受付していま
す。提案内容を検討後、文書・メー
ル・電話などで回答します。なお、
内容確認や調査のため、回答までに
時間を要する場合があります。
■投稿方法
提案・提言のタイトルと内容に加え、
氏名・住所・年齢・電話番号・メール
アドレスを明記の上、ご投稿ください。

【ご意見箱への投稿】
専用の「かけ橋通信用紙」
をご利用ください。

【設置場所】
行橋市役所 東棟 1 階 総合案内前
リブリオ行橋 1 階 入口横
問 市民相談室（内線 1389）

こちらから

放送大学入学生募集

放送大学は、テレビやインターネッ
トで学べる正規の大学です。働きな
がら学びたい人や、生涯学習を楽し
みたい人など、幅広い世代が自分の
ペースで学んでいます。大学・大学
院の授業を比較的少ない費用で受講
できます。
料 �放送授業 1 科目（2 単位）12,000

円（入学金別）。半年ごとに履修科
目分のみ支払うため、無理なく学
べます。資料は無料。

申� 6/10 ㈬～９/9 ㈬
　 ※入学相談を随時受付。
問� 放送大学福岡学習センター
　 ☎ 092-585-3033
　 北九州サテライトスペース
　 ☎ 093-645-3201

詳細はこちら

ガラスの中の、静かな物語。
鍋田尚男ガラス作品展

【作品展】
日 6/17 ㈬～ 23 ㈫ 10:00 ～ 17:00
料 無料

【ワークショップ】
角皿制作（11cm×11cm）
日 6/21 ㈰
　 10:30 ～、13:30 ～、15:30 ～
定 各時間 6 人
料 6,500 円　申 下記へ要予約

所 問��� ギャラリー船越記念館 
　　  ☎ 22-1152

暮らしの情報



0020341ID

山や海に囲まれ、京築地域の中核として人が行き交い、歴史と文化が育まれてきた行橋市。
昔懐かしい行橋の風景や町なみの、「今」と「昔」をご覧ください。

～Vol.032　行橋警察署

■行事警察署から行橋警察署へ
1945年頃 /昭和20年頃

　行橋に警察署が置かれたのは、明治 15 年（1882 年）
のこと。京都郡行事村中島 1138 番地に「行事警察署」が
開設されました。場所は現在の大橋三丁目 16 番地付近（現・
池辺ドライ工場洗濯倶楽部周辺）で、長峡川に面した当時
の中心市街地でした。当時、行事村には長峡川を越えて南
側の大橋村に飛地があり、中津街道沿いに広がっていたこ
とから、「行

ぎょうじ
事出

で み せ
店」と呼ばれていました。 

　大正４年（1915 年）には「行橋警察署」と改称。翌年、
庁舎が手狭になったため、新庁舎が建設されます。

■市街地の発展と庁舎移転
2026年/令和8年

　昭和 41 年（1966 年）、行橋警察署は長峡川沿いから行
事三丁目 12 番 1 号（現在・コスモス行橋京町店）へ庁舎
を新築移転しました。国道 10 号（現・国道 201 号）に面
した立地は、高度経済成長に伴う市街地の拡大と、道路交
通の利便性を見据えて選ばれたものでした。
　その後、平成 31 年（2019 年）4 月 1 日、4 代目とな
る新庁舎が、行橋市役所や行橋消防署に隣接する中央一丁
目へ新築移転します。行政・防災機関が集約し、地域の安
全を支える拠点となる新たな官庁街が形成されました。

▲�長峡川に架かる萬年橋（中津街道筋）からみた２代目の行橋警察署。警察
署の奥の屋敷は「柏木邸」で、戦後、京都酪農協同組合が買収し酪農会館、
ミラモーレゆくはしとなった。現在は図書館等複合施設「リブリオ行橋」
となっている。

　行橋警察署は、行橋市、京都郡苅田町（北九州空港を除く）、そしてみやこ町を管轄する警察署です。管轄区域には３
つの交番と 11 の駐在所が置かれています。
　近年、この地域は北九州市のベッドタウン化に伴い、住宅地や交通網の整備が進み、都市型の暮らしへと大きく変化
しつつあります。利便性が高まる一方で、防犯や交通安全への意識も欠かせません。そうした中、行橋警察署の警察官は、
交番や駐在所を拠点に地域住民一人ひとりに寄り添いながら、日々暮らしの安心と安全を守り続けています。

　日本の警察行政の始まりは、明治維新後の近代国家建設と深く関わっています。江戸時代には、町奉行や
火


ひつけとうぞくあらためかた

付盗賊改方などが治安維持を担っていましたが、明治政府は西洋型の近代警察制度を導入。明治７年（1874 年）、警
視庁を創設し、初代大警視には川

か わ じ
路 利

としよし
良が就任しました。川路はフランスの警察制度を参考に、中央集権的な警察組織

の整備を推進。当時の警察は、犯罪捜査や治安維持だけでなく、戸籍管理、衛生、消防など幅広い行政業務も担っており、
政府の統治機構として重要な役割を果たしていました。その後、全国に警察制度が整備され、日本の近代警察行政の基
盤が築かれていきます。

▲�地上４階建。約 170 人の警察官が日々勤務にあたり、地域の安心・安全
を守る。４階には心身を鍛錬するために武道場を備えている。

ゆくはし

今今昔昔物語物語

2026.6 ｜20



0044259

【期間】9/15 ～翌 1/8（火・金曜のみ）9:00 ～ 16:00
（12:00 ～ 13:00、年末年始・祝日を除く）

【方法】 指定口座振込

行橋市内で営業している事業所

■お問合せ：行橋商工会議所 ☎ 25-2121

■ 申 込：登録申込書 ( 商工会議所配布 ) を記入のうえ、
　　　　　行橋商工会議所へ提出

募集店舗

※紙・電子どちらか一方だけの登録は不可

募集締切 6/30 ㈫ まで　※以降も随時受け付けます。

行橋プレミアム商品券

取扱店募集

■ 換 金

■ 費 用

Gift

■�プレミアム商品券があるので、行橋で買い物
をするとお客様に聞いた。実際に活用されて
いる実感を持てた。

■�店舗登録をすると、商品券の使用期間中は売
上が伸びるので助かっている。

登録者の声

まちの元気は、地元のお店の力から。
みんなで一緒に行橋を盛り上げましょう！

■ �警察が LINE のメッセージやビデオ通話等で連絡を取ることはあ
りません。

■� 警察からと思われる番号でも、所属や担当者名等を聞いて一旦
　 電話を切り、警察署の連絡先を自分で調べたうえで相談する。
■� 簡単に信用せず、絶対に相手に個人情報を伝えない。

困ったとき、おかしいなと思ったときは、早めに消費生活センター
にご相談ください。

一人で悩まず、まずは相談一人で悩まず、まずは相談

警察を名乗る電話に注意！
0044152ID

ID

その電話、ホンモノですか？

「警察を名乗る電話」に関する相談が寄せられています。警察署
で使われることの多い下 4 桁が「0110」の電話番号を表示し
たり、LINE のビデオ通話に誘導し警察手帳を見せたりして消費
者を信用させ、個人情報を聞き出したり、捜査の一環として金
銭を振り込ませたりする手口です。

相談事例

対策

※火曜：中小店（店舗面積 1,000㎡以下）、
　金曜：大型店（店舗面積 1,000㎡超）のみ

9/25 ㈮以降毎週水曜に振込

センターでは、消費生活に関する情報の提供やトラブルに
関する助言など、問題解決のためのお手伝いをしています。

「困ったな…」と思ったら、お気軽にご相談ください。

行橋市広域消費生活センター
☎ 23-0999 月曜〜金曜（９：00〜17：00）

行橋市民はだまされない

消費生活センター

NEWS

21 ｜｜2026.6

換金 振込 登録
会員事業所 なし なし なし
非会員事業所 額面総額の 1% 実費 5,000 円



「歴史の基礎」と「地域の歴史」の 2 つのコースを開催。
希望のコースで歴史を楽しく学ぶことができます。

郷土の歴史に触れる学びのひとときを
「歴史教室」受講生募集

HISTORYHISTORY

CULTURECULTURE

お
す
す
め
の
学
び

お
す
す
め
の
学
び

雨
音
を
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が
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、
ゆ
っ
く
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が
ら
、
ゆ
っ
く
り

学
び
の
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
こ
の
季
節
な
ら
で
は
の
楽

し
み
方
の
一
つ
で
す
。

今
月
は
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り

学
び
の
大
特
集
を
お
届
け
し
ま
す
。ID 0036699

歴史資料館 ☎ 25-3133 （火曜休館）問

【歴史の基礎コース】

【地域の歴史コース】
7/6、8/3、9/7、10/5、11/9 全日月

7/27、8/17、9/28、10/19、11/16 全日月
※時間などの詳細はホームページ参照
場  歴史資料館　体験学習スペース 定  20 人
料  各コース 500 円（5 回分の資料代）　申  電話または窓口で申込
　 （6/15 月 締切）

ID 0044450（一般）、0044452（学生）
6/30 火までに申込書を下記問い合わせ先へ郵送、持
参、メール (bunkaka@city.yukuhashi.lg.jp)、FAX(25-
1582)、またはオンライン
文化振興係 （内線 1372）

五・七・五・七・七でつながる言葉の楽しみ
連歌講座受講生募集

連歌とは、、、  
長句（五・七・五）と短句（七・七）を複数人で詠み
つなぐ詩歌です。式目（ルール）に従い、四季、風景、
そして恋などさまざまな題材を詠み込みます。中世以
降に盛んとなり、戦国武将にも親しまれました。

第 21 回行橋連歌大会に向け、連歌講座を開催します。県の無形民俗文化財に指定されている今井祇園行事では、連
歌が催されており、行橋市は全国で唯一、室町時代から一度も途絶えることなく奉納が続けられているまちです。郷
土の伝統文化に触れてみませんか？

連歌づくりに取り組み、実践を通して基礎や作法を
身につけます。

連歌の歴史や基礎を学び、連歌づくりを通して基本的
な理解を深めます。

◀
申
込
は
コ
チ
ラ

◀
申
込
は
コ
チ
ラ

連歌体験講座（学生）連歌市民講座（一般）

申

問

日  7/8、8/5、9/9、10/7 全日水
　 13:30 ～ 15:30
場  中央公民館
料  無料
対  大学生以上
定  各回 20 人程度

日  7/25、8/22 全日土
　 13:00 ～ 16:00
場  中央公民館
料  無料
対  中学生、高校生
定  各回 60 人程度

Sp
ec

ial

初心者大歓迎

2026.62026.6｜｜22



この夏の「行橋市民大学」では、子どもたちの “ 知りたい ” や “ やってみたい ” を広たちの “ 知りたい ” や “ やってみたい ” を広げる多彩な講座を開催します。半
導体や空港の仕事、お金の仕組みなど、暮らしや社会に身近なテーマを、見学や体暮らしや社会に身近なテーマを、見学や体験、ゲームを交えながら楽しく学
べる内容です。夏休みならではの特別な学びを通して、通して、新しい発見や将来への興味新しい発見や将来への興味を深め、子どもたちが自分の未来
を考えるきっかけづくりにつなげてみませんか。

YUKUHASHI CIVIC UNIVERSITY

行橋市民大学

SPECIALSPECIAL

中央公民館
☎ 22-3911

夏休み、学びの冒険に出ませんか？せんか？

Let’s AUTUMN CAMPUS

後期は健康講座の他に、「筆ペン講座」や「生成 AI の始め方」、「異文化
体験ができる " 多文化カフェ "」など、さまざまジャンルを予定してい
ます！

問
ID 0044415

北九州の空の玄関口「北九州空港ターミナル」を実際に
訪れ、空港の仕組みや働く人たちの様子を間近で見学し
ます。航空業界の現場を肌で感じられる貴重な機会です。
ぜひ空港の仕事を見学してみませんか。

北九州空港まるごと探検隊

日  7/29 水 10:00 ～ 12:00
対  市内在住・在校の小学生と保護者
　 ※参加条件あり。ホームページでご確認ください。
料  無料
定  24 人（抽選）
持  筆記用具
申  7/3 金 締切

昨年度好評だった金融リテラシー講座を、今年度も開
催します。トラブルを防ぎ、お金と上手に付き合う力
は、豊かな生活を送るうえで大切です。金融ゲームを
楽しみながら、お金との付き合い方を学びましょう。

大人になる前に知っておきたい
お金の話

日  8/7 金 10:00 ～ 12:00
対  市内在住・在学の中学生
料  無料
定  20 人（抽選）
持  筆記用具・電卓（スマホ内電卓可）
申  7/10 金 締切

子どもにお金の教育をしたいと思っている家庭は多い
のではないでしょうか？お金の役割や使い方、銀行の
仕組みなどをクイズやゲーム、模擬体験で学びます。

親子で学ぶお金の話4

日  8/20 木 10:00 ～ 12:00
対  市内在住・在学の小学生と保護者
料  無料
定  20 組（抽選）
持  筆記用具
申  7/24 金 締切

小学生向け

小学生向け

3

半導体はスマートフォンや家電、自動車など、身近な
製品に幅広く使われています。電卓を分解して半導体
を取り出し、実物を観察しながら仕組みや役割を学べ
る講座です。

日  7/25 土 10:00 ～ 12:00
対  市内在住・在学の中学生
料  無料
定  20 人（抽選）
持  筆記用具
申  6/22 月 締切

半導体って何だろう？
～壊すプロジェクト（電卓の分解）～

▶︎日程：9 月以降の秋の期間で開催予定

◀
申
込
は
コ
チ
ラ

秋の学び、企画中！

中学生向け

中学生向け

市民大学の
詳細はコチラ▶2323｜2026.6
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だれもが大切にされる地域をつくるには、まずは身の回りの様々な人権問題を正しく理解することが重要です。

あなたの小さな気づきや優しさが、誰かの救いになり、やがて社会を変える原動力になります。未来を優しいも

のにするために、一緒に学んでみませんか。

コスモス人権セミナー2026

SEMINARSEMINAR

だれも取り残さない世の中に

トランスジェンダーの講師が、性的マイノリティへの
理解に対する心の悩みや実体験をお話します。今回の
テーマについて、グループワークを取り入れることで
参加者同士の交流も深めることができます。

日 6/25 木 14:00 ～ 16:00
    中央公民館（大ホール）
定  70 人

多様性に寄り添う避難所運営

56 歳の時にトランスジェンダーをカミングアウト。
仕事の傍ら、ＬＧＢＴについての人権啓発活動を目
的に、講義や講演ライブを行っています。その様子
について、多くのメディアで紹介され、 オリジナル
曲 告白 ( ｃｏｍｉｎｇｏｕｔ ) は、小学校のＬＧＢ
Ｔ授業の教材としても活用されています。

場

講師は元警察官。いじめや虐待、非行といった問題を
抱える子どもたちのリアルな声を伝えます。子どもた
ちの命や未来を守るために、私たち大人に何が求めら
れ、何ができるのかをお話します。

日 8/19 水 14:00 ～ 16:00
    市役所５F（501 会議室）
定  50 人

救えたはずの命から託された願い
～出会いで未来が変わる・変えられる～

場

在日朝鮮人 3 世として生まれ育った講師が、国籍に
まつわる偏見を通して味わった「生きづらさ」をもと
に、多様性を認め合い、共に生きていくために大切な
ことをお話します。

日 10/13 火 14:00 ～ 16:00
    市役所５F（501 会議室）
定  50 人

共に生きる社会へ
～ヘイトスピーチを体験して～

場

3

人権政策係（内線1332）問
ID 0044370

lecture

子どもの命・未来を守るためのアウトリーチ支援を
主眼としたスクールカウンセラー、保護司、全国で
の講演活動等を行っています。これまで担当した少
年少女からは、子どもを守るサポレンジャーの「レ
ッド隊長」の名前で親しまれ、子どもたちのよき相
談相手として心の声を聴き、支援活動に尽力。著書『内
外教育』『言葉ひとつで子どもは変わる ! 』

lecture

Esthetic Lymph Salon ROSE 代表
LGBTQ 支援任意団体 I’m me 代表理事

ROSE（本名：宮崎 猛
た け し

志）

スクールカウンセラー・公認心理師 / 保護司 / 元
福岡県警察少年課 / 警察庁指定広域技能指導官

安永 智
さ と み

美

父が在日２世、母が日本人のダブル。家族をはじめ、
在日同胞たちの様々な経験やおかれた状況、生きづ
らさに直面し、現状を変えようと県内外で講座や講
演活動を行っています。同じような活動を行ってい
る仲間と、2024 年、多文化共生教育啓発団体「イオ」
を立ち上げました。

lecture

多文化共生教育啓発団体「イオ」共同代表

徐
ソ

 スズキ 麻
マ ミ

弥

料  無料
申  各講座７日前までにオンラインまたは
　 上記問合せへ電話

興味・関心のある
講座のみ受講可能です



「リアルな体験」こそ、未来を生き抜く力に繋がります。「自衛隊員って、実際はどんな生活をしているの？」普
段なかなか見ることができない自衛隊の生活を、実際に体験できる貴重な機会です。体験や経験は、未来を生き
抜くチカラに繋がります。

VALUABLE EXPERIENCE

自衛隊の生活を体験

2525｜2026.6

EXPERIENCEEXPERIENCE

未来を生き抜くチカラ

航空自衛隊の生活体験（職場見学、体験搭乗、F-2 や T-4 の
装備品見学など）を行います。夏休みにとっておきの体験
をしてみませんか。

青少年防衛講座

即戦力の人材へ
職業訓練でスキルアップ！
7/1 水から実施の 4 講座を申込受
付中。詳細は市ホームページをご
確認ください。
▶︎講座：第二種電気工事士（技
能）／ Excel 実用／ Excel VBA 基
礎／ PowerPoint
▶申込：電話受付後、受講申請書
の提出

豊前地域職業訓練センター
（☎0979-82-1511）

問
ID 0032646

〈講座一覧〉

航空自衛隊築城基地渉外室
☎56-1150（内線3207）

問
ID 0020819

▶︎日程：8/5 水～ 6 木（1 泊 2 日）
▶︎場所：航空自衛隊築城基地
▶︎料金：1,983 円（食事代、光熱水費）
▶︎対象：中高生
▶定員：35 人

申 二次元コード内、トピックスからお申込みください。
期限：6/19 金

盲ろう者ための、通訳介助員を養
成します。
▶︎日程：7/5 日～全９回
▶︎場所：福岡県総合福祉センター
▶︎定員：20 人　
▶︎料金：無料
▶︎対象：手話奉仕員養成講座 ( 入
門・基礎課程 ) 修了者など条件あ
り。詳細はお問合せください。
▶︎申込：電話

福岡総合福祉センター
（☎092-584-6067）

問

盲ろう者の暮らしをサポート
通訳・介助員養成研修会

ID 0029110

障がい者のための
ITサポート養成講習会
パソコン等、情報機器の利用を支
援します。
▶︎日程：7/3 金～全 5 回
▶︎場所：福岡県総合福祉センター
▶︎定員：15 人　
▶︎料金：無料
▶︎対象：自宅にパソコンがある方
など条件あり。詳細はお問合せく
ださい。
▶︎申込：電話

福岡総合福祉センター
（☎092-584-6067）

問
ID 0036678

申込みはコチラ

W O R KW O R K

昨年度の様子。
間近で見れる航空機は

圧巻！



神社を訪ねながら、地域の歴史や人の思いに触れる――。
そんな小さな旅の楽しみの一つとして、近年人気を集めている「御朱印め
ぐり」。市東部、沓

く つ お
尾地区の氏神様である龍

た つ ひ め
日賣神社でも、地域住民による

手作りの御朱印が訪れる人々を楽しませてくれています。
龍日賣神社にたくさんの人が訪れてほしいという思いから、市民団体「沓
尾学校」のみなさんが、おみくじや説明板の設置を経て、令和 3 年から御
朱印づくりに取り組んでいます。龍日賣神社の御朱印は、沓尾学校校長の
濱
はましま

島 正
まさのり

憲さんの発案をきっかけに、行橋市文化課文化振興係（当時） 石
い し い

井 
匠
たくみ

係長が書
しょ

を、歴史資料館 山
やまぐち

口 弘
ひ ろ み

美副館長がデザインを担当するなど、
地域を盛り上げたいという共通の思いを持つ人たちの手によって製作され
ています。そうしてできた御朱印は、毎年デザインを一新しており、季節
の花などがあしらわれています。
行橋市には、他にも御朱印を配付している神社がいくつもあります。梅雨
の合間に地域の神社をめぐり、御朱印を集めてみてはいかがでしょうか。

沓尾学校
地域の歴史文化遺産の保全、松山神社（石の博物館）のガイ
ドボランティアなどを通して、地域の活性化に向けた活動を
行っている。

龍日賣神社
住所：沓尾 202
御朱印に関するお問い合わせは、沓尾学校インスタグラムまで。

全日本リトル九州大会優勝全日本リトル九州大会優勝

週末は、行橋で御朱印めぐり週末は、行橋で御朱印めぐり
神社を訪ねる小さな旅へ

CULTURE 取材にご協力いただいた
沓尾学校のみなさん

▶沓尾学校インスタグラム
　普段の活動の様子を発信しています。

6 月より頒布開始「紫陽花御朱印」。
次はどんな一枚になるのか、ぜひ現地で確
かめてみてください。

Photo news

2026.6 ｜26



泉中学校 1 年生の若
わかばやし

林 里
り お

緒さんが、第 5 回全日本
青少年フルコンタクト空手道選手権大会での 3 位
入賞と第 38 回オープントーナメント全九州空手道
選手権大会での優勝報告のため、工藤市長を表敬
訪問しました。今後は７月開催の全国大会「ドリー
ムフェスティバル 2026 全日本選手権」への出場
が決定しており、さらなる活躍が期待されていま
す。

少年野球 行橋リトルの選手たちが、九州大会決勝
戦で福岡中央を７－２で破り、2 年ぶり３回目の
全国大会となる、JA 共済杯第 14 回インターミディ
エット全日本リトルリーグ野球選手権に出場しま
した。また、関門海峡杯 2026 でも優勝を果たす
など、好成績を収めています。今後の行橋リトル
の活躍からも目が離せません。

健康づくりや体力向上の場として多くの人に利用
されているシキサイト行橋のトレーニングジム。4
月にトレーニングマシンをリニューアルしました。 
今回導入されたのは、有酸素運動や筋力トレーニング
に対応した各種マシン。初心者でも操作方法が分かり
やすく、負荷調整もしやすい仕様になっています。こ
れからトレーニングを始めたい人から、本格的に体を
鍛えたい人まで、安心して利用できます。
仕事帰りのリフレッシュや自分のペースで通いたい方
にもおすすめです。新しくなったマシンで、体を動か
す心地よさを感じながら、健康づくりへの第一歩を踏
み出してみてはいかがでしょうか。

全日本リトル九州大会優勝全日本リトル九州大会優勝
全国制覇に向け、大躍進！全国制覇に向け、大躍進！PICK

UP行橋の空手家、全国へ行橋の空手家、全国へ

シキサイト ジムリニューアルシキサイト ジムリニューアル

さらなる高みを目指す

雨の日の新習慣、ジムで始める身体づくり

PICK
UP

PICK
UP

▶シキサイト行橋インスタグラム
営業時間や利用料金などの情報は
こちらでチェック！

27 ｜｜2026.6



れいかちゃん 0歳

5 月号のクイズ＆アンケート【答え】③　【応募数】131　当選者には、引換券（ハガキ）を発送します。

ひとの動き (4/30 現在 ) 油木ダム貯水率 (5/21 現在 ) 防災行政無線

　人口：71,584人【 前月比-23　】

広報ゆくはし
広報ゆくはし「YUKUHASHI LIFE」
令和 8 年 6 月 1 日発行（次号 7/1）
発行・編集：市長公室秘書課広報係
☎ 25-1111（内線 1461）
印刷製本：築上印刷有限会社

＃ゆくはしキッズ
 名前（○○ちゃん・くん）、年齢（〇歳）を記載の上、投稿してください。
 投稿方法・条件など詳細はホームページをご覧ください。
 DM からのご応募も大歓迎です！

詳細はこちら

にのんちゃん 1歳・てんまくん 6歳

YUKUHASHI
KIDS/ ＃ゆくはしキッズ

Instagramで投稿または応募いた
だいた市内のお子さんをご紹介！

　世帯：35,186戸【 前月比 ＋22 】

◀�スマホから

     〒 824-8601
「広報ゆくはし 6月号」

プレゼント係

66//1515㊊
まで

クイズ正解者の中から、抽選でプレゼントが当たります。当選者には引換券を発送します。引換券をお店に持参し、プレゼントと交換してください。

Q      新たに市のふるさと納税返礼品となったのは？　①泣かせ玄米  ②炙り玄米  ③寝かせ玄米　
▶広報クイズ

Q1　今月号でよかった内容や写真があれば教えてください（必須）
Q2　取り上げてほしい内容や広報に関するご意見がありましたらお聞かせください（任意）  

▶アンケート

正解番号を記入し、住所、氏名、年齢、アンケートを書き、郵送（消印有効）、オンラインでご応募ください。
▶応募方法

クイズ＆ア
ンケート

鶏そば朧 - おぼろ -
3 月にオープンしたばかりの鶏そばのお店。みつせ鶏
100％の鶏がらスープを贅沢に使用した、透き通るよ
うなスープが身体に優しく染み渡ります。野菜と一緒
に煮込んだあとの鶏がらのお肉を丁寧に取り除き、一
品料理としても提供。みつせ鶏の美味しさを余すこと
なく、手間暇かけて引き出しています。鶏そばのほか、
シメの雑炊も人気のメニュー。出汁の良さが際立つ逸
品です。広々お洒落な店内は、カウンター席のほか、
オーナーこだわり家具のテーブル席も。女性やお子様
連れも入りやすい雰囲気となっています。

××3030名名こだわりの一品おつまみこだわりの一品おつまみ
（みつせ鶏旨みポン酢和え）（みつせ鶏旨みポン酢和え）

水位低下！ 節水節水にご協力を
お願いします

ドリンクドリンク
（アルコール含む）（アルコール含む）
1杯無料1杯無料

またはまたは

46.7％前年同日
53.3%

防災行政無線の放送は、
　☎ 0120-88-1984
　☎ 0120-77-1984
　　いずれか確認できます。 

所  中央2-15-25
19:00 ～ 2:00月～木
19:00 ～ 3:00金土
18:00 ～ 0:00日

営

右記 Instagram DM まで問
休 水曜

PRESENTPRESENT

Instagram
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